PAMINA - Schulzentrum Herxheim
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Donnerstag

Wir wiinschen euch einen guten Appetit!

Stidring 11
76863 Herxheim

Telefon: 07276 971-0
FAX: 07276 971-111

Menu |

Vegetarisch

Dessert

Kartoffeln, Bio Erbsen und Mohren, Bio
Mais, Bio Paprika rot, Krauterquarkdip [g]

Eisbergsalat, Essig-Ol Dressing [j],
Sonnenblumenkerne

Bio Vollkorn-Spiralnudeln [a, at],
Méhren-Bolognese <V>, Hartkase
gerieben [g]

Eisbergsalat, Essig-Ol Dressing [j],
Sonnenblumenkerne

Bio Apfel

Bio Rindfleischballchen in TomatensofRe
<R> [a, a1], Erbsen, Langkornreis

Rohkost Mohren

Spatzle [a, a1, c] mit Rahmsole [a, a1,
g] und Bio Gemiise aus Karotten,
Blumenkohl und Brokkoli

Rohkost Mohren

Vanillequark [g]

Backfisch-Filets aus Alaska-Seelachsfilet | Rihrei <V> [c], Bio Rahmspinat [g], Bio Banane
<F>[a, a1, d, g, j], Bio Rahmspinat [g], Kartoffeln
Kartoffeln
Eisbergsalat mit Tomate, Paprika und
Eisbergsalat mit Tomate, Paprika und Gurke, Limettendressing
Gurke, Limettendressing
Tortellini mit Ricotta-Blattspinatfiillung Kirbissuppe mit Kartoffeln- und M6hren | Erdbeerjoghurt [g]

<V>[a, at, ¢, g], KasesoRe <V> [a, a1,
ql

Gurken

und Kirbiskernen <V> [g] mit einem
Mehrkornbrétchen [a, a1, a2, a3, a4, K]

Gurken




