PAMINA - Schulzentrum Herxheim

Dienstag
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Donnerstag

Wir wiinschen euch einen guten Appetit!

Stidring 11

76863 Herxheim
Telefon: 07276 971-0
FAX: 07276 971-111

Menu |

Vegetarisch

Dessert

Bio Gemise-Kartoffel-Auflauf mit
Karotten und Brokkoli <V> [c, g] mit
Krautersole [a, a1, g]

Eisbergsalat mit American Dressing [j]

Spaghetti [a, a1] mit Mais- SpinatsoRe
(9]

Eisbergsalat mit American Dressing [j]

Butterkeks-Milchpudding [a, a1, g]

Brokkoli-Nuss-Ecke <V> [a, a1, ¢, h, h2],
Béchamelsolie [a, a1, g], Bio
Blumenkohl, Naturreis

Gurken-Tomatensalat mit Mais [j]

Kleine Rostkartoffeln <V> mit
Krauterquark [g] und Frisches Bio
Ofengemiise mit Paprika, M6hren und
Zucchini

Gurken-Tomatensalat mit Mais [j]

Obst

Pizza-Schnitte "Margherita" <V> [a, a1,
d]

Bunter Rohkost-Teller mit Mohren,
Kohlrabi, Gurke, Paprika und Tomaten

Kartoffelsuppe <V> [g, i],
Mehrkornbrotchen [a, a1, a2, a3, a4, K]

Bunter Rohkost-Teller mit Mohren,
Kohlrabi, Gurke, Paprika und Tomaten

Naturjoghurt [g] mit Apfelkompott
(3,9)

Dinkel-Vollkorn-Fusilli  [a], K&sesoRe
"Carbonara Art" mit Puten- und
Gemusestreifen <G> (2, 3, 8) [a, a1, g, 1],
Hartkase, gerieben [g]

Eisbergsalat mit Kidneybohnen, Mais und
Tomaten, Joghurt- Limetten-Dressing

Dinkel-Vollkorn-Fusilli [a], Ké&sesoRe <V>
[a, a1, g], Erbsen, Hartkdse, gerieben [g]

Eisbergsalat mit Kidneybohnen, Mais
und Tomaten, Joghurt- Limetten-
Dressing

Obst




